
Unterstützung im Kampf  
gegen Hunger

THE
HUNGER
PROJECT 

Hungerstatistik
821 Millionen Menschen leiden an Hunger.   
 
Mehr als 60% davon sind Frauen und 
Mädchen. 

Alle zehn Sekunden stirbt ein Kind an 
Unterernährung oder an damit  
zusammenhängenden Ursachen. 

THP auf einen Blick:
• Investition in Programme im 2018: 

13.5 Millionen USD
• 259‘000 geschulte, ehrenamtliche  

Aktive, die Aktionen in ihren 12  
Ländern durchführen

• THP erreicht im 2018 weltweit über  
15.9 Millionen Menschen in 12‘908 
Dörfern 

• Das Hunger Projekt Schweiz unter-
stützt Projekte in Äthiopien, Burkina 
Faso, Mosambik und Indien

Das Hunger Projekt (THP) versteht sich als weltweite Bewegung  für 
die Überwindung von chronischem Hunger und extremer Armut, in-
dem die Menschen direkt vor Ort zu selbständigem Handeln befähigt 
werden. So können diese Menschen ein selbstbestimmtes Leben füh-
ren, aus eigener Kraft ihre Grundbedürfnisse decken und eine besse-
re Zukunft für ihre Kinder aufbauen.  Das Hunger Projekt setzt sich für 
die von der UNO definierten «Sustainable Development Goals» ein 
mit dem Ziel, dass es bis zum Jahr 2030 weltweit keinen chronischen 
Hunger mehr gibt.

THP entwickelt kostengünstige und nachhaltige Strategien nach fol-
genden Grundsätzen:
• Förderung der Eigenverantwortung der Menschen an der Basis
• Unterstützung der Frauen in ihrer Schlüsselrolle bei 

Veränderungsprozessen
• Partnerschaftliche Zusammenarbeit mit lokalen Behörden

THP setzt diese Strategien in acht Ländern Afrikas (Äthiopien, Benin, 
Burkina Faso, Ghana, Malawi, Mosambik, Senegal und Uganda), in 
Südasien (Bangladesch, Indien) sowie Lateinamerika (Mexiko, Peru) 
ein. So haben zum Beispiel durch das Hunger Projekt zur Zeit mehr 
als 1.4 Millionen Menschen im ländlichen Afrika Zugang zu von der 
Lokalbevölkerung erstellten Einrichtungen und Programmen (z.B. 
Saatgut, verbesserte Lagerung der Ernte, Alphabetisierung, Mik-
rofinanzen). In Indien sorgen über 183‘000 von THP ausgebildete 
Gemeinderätinnen dafür, dass die Lebensbedingungen aller Dorfbe-
wohner/innen verbessert werden (z.B. sauberes Trinkwasser, Strom, 
Bildung auch für Mädchen, Massnahmen gegen Gewalt, Gesund-
heitseinrichtungen).

Das Hunger Projekt verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz zur 
Überwindung von Hunger und Armut.  Durch Ihren Beitrag 

geben Sie betroffenen Menschen die Chance, ihr volles 
Potenzial zu entfalten. Indem die lokalen Kapazitäten und 
der Unternehmergeist der Betroffenen geweckt werden, 
entsteht mit wenig Mitteleinsatz eine Multiplikatorwir-
kung, die Hoffnung sowie Ideen für die Zukunft freisetzt. 

THP begleitet die lokale Bevölkerung mit lokalen gut ausge-
bildeten Führungskräften (nicht teuren Expatriates) bei der 

Umsetzung der Ideen.
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