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EMPOWERMENT AU GHANA: LA FORCE D’UNE VIE AUTONOME

Au Ghana, des filles sont chaque jour mariées de force et reti-
rées de I'école afin d’accomplir les tadches d’épouse. Beaucoup d’entre
elles deviennent méres alors qu’elles sont encore des teenagers. Le
réve d’une vie autonome? Envolé d’'un coup. Dans le cadre de notre
projet actuel, nous leur permettons de suivre un workshop d’autono-
misation de trois jours et / ou une formation de couturiére afin qu’elles
puissent ouvrir leur propre petite affaire. Pour plus d’informations, voir
notre site www.hungerprojekt.ch/fr sous News.

L’histoire de Shakuntala Devi, une ancienne travailleuse journa-
liére qui a ouvert sa petite entreprise, est un exemple de la maniére dont
notre travail peut changer une vie. Grace au soutien du Projet Faim Inde,
Shakuntala a saisi I'occasion d’ouvrir un kiosque a son domicile. « Le
nouveau départ m’a donné I'espoir que les choses vont s’améliorer, que
mon mari pourra étre soigné (il a des problemes de santé) et que nous
puissions vivre un peu mieux ». Vous pouvez lire son histoire et des
autres histoires en anglais sous
https://thehungerprojectindia.exposure.co/no-one-left-behind.

JOURNEE MONDIALE DE L’ALIMENTATION: L’EAU, PRODUIT DE LUXE

La Journée mondiale de I'alimentation du 16 octobre était en-
tierement consacrée au théme de I'eau. Au plan mondial, environ 2,4
milliards d’étres humains vivent dans des pays ou régne le manque
d’eau. Les femmes sont proportionnellement nettement plus impac-
tées par la pénurie en eau ; une eau propre et saine est pour elles
souvent un produit de luxe. La situation déja précaire va encore em-
pirer ces prochaines années sous l'effet du changement climatique.
Pour plus d’informations, voir notre site internet, sous News.
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ENSEMBLE PENDANT LA PE-
RIODE DE NOEL:
SOLIDARITE ET CHALEUR

Entamons la période des fétes
dans le soutien et 'amour du pro-
chain! Pendant les mois plus froids,
nous apprécions tout particuliére-
ment la chaleur des relations hu-
maines et le soutien réciproque !
Alors, pendant ces jours a venir, don-
nons-nous la main et soutenons des
projets qui contribuent a atteindre les
objectifs de développement durable.
Ensemble, nous pouvons embellir
cette saison hivernale pour ceux qui
ont besoin d’aide. Pour plus d’infos,
nos sites Facebook et Instagram
sous thehungerprojectswitzerland.
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DEJA PENSE A UNE SUCCESSION OU UN DON?

Vous pouvez en tout temps rédiger un testament sur
notre site internet ou demander un premier entretien
gratuit sous www.hungerprojekt.ch/fr > Contribution>
Legs et dons de condoléance.

Merci beaucoup pour votre soutien!

Avec mes meilleurs veeux pour une bonne fin d’année et un
départ plein d’espoir en 2024 !
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Alexandra Koch, Directrice THP Suisse
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16 JOURS CONTRE LA VIOLENCE FAITE AUX FEMMES:
STRATEGIES PROACTIVES POUR CREER UN MONDE SUR ET
EQUITABLE POUR TOUS

Au Bangladesch, beaucoup de jeunes filles sont menacées par le
mariage d’enfants — un sort qui favorise énormément la violence
liée au sexe. La probabilité que des filles qui sont mariées avant
'age de 15 ans subissent des maltraitances corporelles ou
sexuelles est de 50 % plus élevée que pour des filles mariées aprés
18 ans. Rumi, une jeune fille qui a suivi notre programme Brave
Girls Halting Child Marriage, a changé son destin, en passant
d’'un mariage d’enfant a une formation supérieure. « Je savais que
je devais stopper la conclusion de mon mariage ». Une vidéo peut
étre visionnée sur YouTube sous le lien

https://youtu.be/EQKleneoPSQ

« Je savais que je devais stopper
la conclusion de mon mariage»

Rumi du Bangladesch (14 ans), aprés sa participation au
programme Brave Girls Halting Child Mariage
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